PROTOCOLLO PER LA RACCOLTA DELLE URINE DELLE 24/h

La raccolta delle urine nei nostri pazienti sta a significare un cattivo funzionamento del sistema renale.

Valutare, con la determinazione del contenuto delle urine, la clearence renale è fondamentale per la diagnosi e per un’adeguata terapia.

Quindi la tecnica da adottare, per il prelievo delle urine. In questi casi è la seguente: 

· Impiegare sempre contenitori tipo Ureofix

· Accertarsi che la busta di raccolta sia vuota all'orario in cui s’inizia la raccolta

· Prelevare un campione dalla busta di raccolta ed inviarlo indicando il volume delle                 

     urine emesse nelle 24/h (N.B. Nel caso in cui il volume delle urine emesse fosse superiore al volume della sacca di raccolta, prelevare un campione dalla sacca riempita e metterlo da parte per poi mescolarlo con un campione prelevato da ogni sacca che il paziente riuscirà a riempire. Da questa miscela va prelevato un campione da inviare al laboratorio insieme all’indicazione del volume totale delle urine emesse nelle 24/h.)

· Allegare la richiesta dei seguenti esami:

                                                          Azoturia 

                                                          Creatininuria

                                                          Na K Cl  urinari







